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Kaere Gentofte

"Hvad er en god indretning af en ungdomsbolig? Hvordan kan man indrette faelles arealer
(ude og inde), der stotter op om feellesskaber mellem de unge?"

Siden vi pabegyndte vores arbejde har vi gjort vores ypperste for at unge, der flytter ind i
en ungdomsbolig i Gentofte Kommune, far den bedst mulige oplevelse og har den sto¢rst
mulige medbestemmelse, medejerskab og bedste mulighed for at deltage i feellesskabet.

Vi har lyttet til de unges behov igennem interviews, sporgeskema og en arbejdsgruppe
med 8.-klasseelever. Vi har ogsa udforsket arkitektoniske og innovative l¢sninger i andre
projekter, bygget mockups og undersg¢gt graenserne for, hvad der kan lade sig gore ift.
balancen mellem ungdomsboligens pris og stgorrelse, sammen med en boligorganisation.

Det er derfor med stor glaede, at vi her kan praesentere jer for vores kvalificerede bud pa et
svar i form af ti gennemarbejdede anbefalinger.

God forngjelse med den videre laesning!

Med venlig hilsen
Opgaveudvalget Indretning af Ungdomsboliger i Gentofte Kommune



» OVERBLIK 4

VORES 10 ANBEFALINGER

INDRETNING AF
UNGDOMSBOLIG

FLEKSIBEL INDRETNING
Ungdomsboliger skal indrettes sa beboerne
selv kan bestemme, hvordan boligen mableres.

LYS OG UDSYN

Ungdomsboliger skal indrettes, s& en god
udsigt prioriteres og et naturligt lysindfald udger
en vaesentlig lyskilde.

TILGAENGELIGHED

| Gentofte Kommune skal unge beboere med
betydelig og varigt nedsat funktionsevne
tilbydes en egnet bolig og i videst muligt omfang
skal dette ske i ungdomsboliger, som ggr det
muligt, at veere sammen med andre unge.

ANVENDELIGHED

Fzellesarealerne skal indrettes, sa der er
mulighed for flere forskellige former for aktiviteter
pa samme tid, s beboerne mgdes om praktiske
garemal og hygge.

SYNLIGT FALLESSKAB

Feellesarealer skal placeres et sted i bygningen,
hvor beboerne dagligt kommer forbi, s&
beboerne far gje p& hinanden og motiveres til at
mgdes og deltage i feellesskabet.

MEDEJERSKAB

Beboerne skal have mulighed for Igbende at
indrette og designe feellesarealerne i samarbejde
med boligorganisationen.

UNGDOMSBOLIGER SKAL VARE FOR ALLE UNGE
Boligerne skal bygges, sa der er variation i prisniveauet pa tveers af ungdomsboliger i Gentofte. Det kan
eksempelvis ggres ved at indrette boliger som deleboliger eller gare nogle boliger mindre end andre.
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FALLES
UDEAREALER

AKTIVITETER

De feelles udearealer skal indrettes, sa der er
mulighed for leg og fysisk aktivitet pa tveers af
generationer, s& man har lyst til, at invitere
venner og familie til sit hjem.

RUM TIL ALLE

| de feelles udearealer skal der vaere sma
afskeermninger i form af treeer, buske,
plankeveerk eller andet, der danner sma trygge
opholdssteder pa den ene side og abne arealer
pa den anden.

UDVIKLING AF UDEAREAL

Beboerne skal Igbende have afggrende
medbestemmelse i forhold til indretningen,
udsmykningen og udviklingen af de feelles
udearealer.



INDRETNING AF UNGDOMSBOLIG

FLEKSIBEL INDRETNING

Nar man flytter ind i en ungdomsbolig, er det
vigtigt, at man kan seette sit preeg og ggre
boligen til sin egen.

ANBEFALING
Ungdomsholiger skal indrettes sa beboerne

selv kan bestemme, hvordan boligen mableres.

KONKRET
» Regulzere rum, sa beboerne selv veelger,
hvor de vil haenge deres billeder og placere
seng, bogreoler og skabe
o Der er mulighed for at justere stgrrelsen pa
kakkenbordpladen.

LYS OG UDSYN
Godt lysindfald og udsyn er vigtigt for
livskvaliteten.

ANBEFALING

Ungdomshboliger skal indrettes, sa en god
udsigt prioriteres og et naturligt lysindfald udger
en vaesentlig lyskilde.

KONKRET

« Ungdomsboliger i Gentofte har s& meget
naturligt lysindfald som muligt.

¢ Ungdomsboliger i Gentofte har et godt
udsyn.

TILGANGELIGHED
Alle unge har brug for at veere en del af
et ungdomsfaellesskab.

ANBEFALING

| Gentofte Kommune skal unge beboere med
betydelig og varigt nedsat funktionsevne
tilbydes en egnet bolig og i videst muligt omfang
skal dette ske i ungdomsboliger, som gor det
muligt, at veere sammen med andre unge

KONKRET

o Der foretages lgbende en vurdering af
muligheden for at tilbyde unge med betydelig
og varigt nedsat funktionsevne en egnet
bolig, som gar det muligt at veere sammen
med andre unge.




Feellesskaber opstar ofte omkring interesser og
aktiviteter, hvilket har en betydning for, hvordan
feellesarealerne kan ggres til et naturligt sted at
vaere sammen.

Feellesarealerne skal indrettes, sa der er
mulighed for flere forskellige former for
aktiviteter pd samme tid, sd beboerne mades
om praktiske garemdal og hygge.

o Eksempel: Vaskeri, bordtennis,
informationstavle og loungeomrade i
samme rum.

Et godt naboskab er vigtig for et godt
feellesskab. Men feellesskaber kan veere sveere
at f& gje pa og derfor er placeringen af
feellesarealerne altafgagrende.

Feellesarealer skal placeres et sted i bygningen,
hvor beboerne dagligt kommer forbi, s
beboerne far gje pa hinanden og motiveres til at
mades og deltage i feellesskabet.

o Eksempel: Feellesarealerne placeres ved
hovedindgangen i stueetagen.

Det er vigtigt, at beboerne passer pa det sted,
de bor, fgler sig hiemme og meerker, at de er en
del af et feellesskab.

Beboerne skal have mulighed for labende at
indrette og designe feellesarealerne i
samarbejde med boligorganisationen.

« Boligorganisationen tager aktiv del i at

facilitere husmgader, der kan understatte
feellesskaber og medejerskab.

« Boligorganisationen sender et velkomstbrev

til nye beboere med information om
medbestemmelse, feellesskaber og feelles
aktiviteter

SITUATIONSPLAN/ FREMTIDIGE FORHOLD




AKTIVITETER FOR ALLE ALDRE
Frisk luft, fysisk aktivitet og feellesskab er vigtigt
for bade den fysiske og den psykiske sundhed.

ANBEFALING

De feelles udearealer skal indrettes, sa der er
mulighed for leg og fysisk aktivitet pa tveers af
generationer, s& man har lyst til, at invitere
venner og familie til sit hjem.

KONKRET

¢ Mulighed for feelles udendgrs madlavning.

« Mulighed for aktiviteter for bgrn, unge og
aldre.

FALLES UDEAREALER

RUM TIL ALLE
Nogle gange har man brug for privatliv, andre
gange har man brug for, at andre kigger forbi.

ANBEFALING

| de feelles udearealer skal der veere sma
afskeermninger i form af traeer, buske,
plankeveerk eller andet, der danner sma trygge
opholdssteder pa den ene side og dbne arealer
pa den anden.

KONKRET

» Beenke i afskeermede omrader til de
fortrolige samtaler eller alenetid.

¢ Mulighed for boldspil og solbadning.

« Multifunktionelle Igsninger, hvor et cykelskur
eksempelvis bliver kombineret med et
cykelveerksted og et halvtag til hygge.

UDVIKLING AF UDEAREAL

Mennesker er forskellige og derfor vil der over
tid, nar beboere efterhanden udskiftes, vaere
brug for nye initiativer og nye perspektiver pa
de feelles udearealer.

ANBEFALING

Beboerne skal labende have afgarende
medbestemmelse i forhold til indretningen,
udsmykningen og udviklingen af de feelles
udearealer.

KONKRET
» Boligorganisationen fastleegger budget for

den lgbende udvikling af de feelles
udearealer sammen med beboerne.

e Boligorganisationen tager aktiv del i at
facilitere husmgader, der kan understgtte
udendgars feellesskaber og udvikling af
udearealer.
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